Jak zabra¢ sie do malowania

Narzedzia potrzebne do typowego malowania.

pedzle: ptaskie waski i szeroki, zakrzywiony kaloryferowiec
folia malarska

tasmy papierowe: waska i szeroka

szpachelki: waska, szeroka

skrobak trdjkatny, skrobak z wycieciem na watek
wiaderko plastikowe

kuweta dopasowana do watka lub kratka

watek/watki duzy i szeroki, maty i waski

Srubokrety prosty i krzyzak maty i duzy

listwa/patyk do mieszania farby

uchwyt + siatka lub papier Scierny lub gabka écierna do szlifowania szpachli
pistolet do silikonu

ew. wiertarka z mieszadtem do szpachli

ew. drabinka malarska

DO CZEGO BEDA POTRZEBNE POSZCZEGOLNE NARZEDZIA?

pedzel maty - do malowania wszystkich trudno dostepnych miejsc, w okolicach okna, przy framugach drzwi itp.
pedzel duzy - do malowania narozy i katow lub wiekszych powierzchni

pedzel zakrzywiony, tzw. kaloryferowiec - stuzy do malowania powierzchni za kaloryferami lub samych
kaloryferéw

folia malarska - stuzy do przykrycia podtogi, mebli w celu ich ochrony przed zabrudzeniem farbg, koszt folii jest
niewielki a oszczedno$¢ czasu przy pozniejszym sprzataniu ogromna

tasmy papierowe, waska i szeroka - stuzg do przyklejenia folii do listwy przypodtogowej i do oklejenia o$cieznic
okien i drzwi, kontaktdw, lamy i wszystkich elementdw ktdre przy malowaniu mozna niechcacy pomalowac;
wykorzystuje sie je takze w przypadku malowania $cian/sufitu na rézne kolory do oddzielenia jednego koloru od
drugiego

szpachelki waska i szeroka - stuzg do naktadania szpachléwki w miejsca ubytkdw i peknie¢ na $cianach, waskiej
metalowej szpachelki mozna takze uzy¢ do usuwania ze Sciany tuszczacej sie farby i przy sprzataniu do
zeskrobania zaschnietej farby

skrobak trdjkatny i z wycieciem na watek - przydadza sie do usuwania tuszczacych sie farb ze scian oraz resztek
farby z podtogi parapetdw i innych miejsc, mozna do tego celu uzy¢ takze w/w waskiej szpachelki



wiaderko plastikowe, moze by¢ po farbie z poprzedniego malowania - bedzie potrzebne do przygotowania szpachli
lub gipsu do uzupetnienia ubytkdw i peknie¢ w Scianach lub do przygotowania roztworu wody z Srodkami
myjacymi do umycia Scian

kuweta - stuzy do réwnomiernego nabierania farby na watek, jest bardzo wygodna i praktyczna w uzyciu - lepsza
od kratki zaktadanej na wiadro, poniewaz nie do kazdego wiadra kratka i watek sie zmieszczg

watek - przy jego pomocy szybko, fatwo i rGwnomiernie mozna pomalowac duze powierzchnie $cian
Srubokrety - bedg ew. potrzebne do odkrecenia/przykrecenia kontaktow i gniazdek

mieszadetko do farby - kazdg farbe przed uzyciem nalezy starannie wymieszac, przy pomocy ptaskiego
drewnianego mieszadetka mozna to zrobi¢ doktadnie i sie nie pobudzi¢

pistolet do silikonu - przy okazji przemalowywania pomieszczenia mozna wypetni¢ masa akrylowa SILAKRYL
wszelkie bardzo nieestetycznie wygladajace szczeliny przy listwach przypodtogowych i oscieznicach drzwi

siatka do szlifowania, papier Scierny, uchwyt do siatki do szlifowania lub gabka $cierna - przy okazji malowania
bardzo czesto nalezy uzupetni¢ ubytki lub pekniecia w $cianach szpachléwkami, po natozeniu ich na Sciane i
wyschnieciu nalezy je wygtadzi¢/przeszlifowac przy pomocy siatki lub papieru Sciernego lub gabki Sciernej

pistolet do silikonu - przy okazji malowania mozna uzupetnic¢ nieestetyczne szczeliny przy listwach
przypodtogowych lub oscieznicach drzwi przy pomocy masy akrylowej SilAcryl - sprzedawana jest w kartuszach z
ktorych mase dozuje sie wtasnie przy pomocy pistoletu do silikonu

wiertarka z mieszadtem do szpachli - szpachldwki sypkie stuzace do uzupetniania ubytkéw i wyréwnywania Scian
przed uzyciem nalezy doktadnie wymieszac z woda, najprosciej i najdoktadniej mozna to wykonac przy pomocy
wiertarki i mieszadfa do szpachli

drabinka malarska - aluminiowa (lekka i drozsza) lub stalowa (ciezsza i tansza) to spory wydatek, ale w zasadzie
w kazdym gospodarstwie domowym bedzie stuzyta przez wiele lat do réznych celow

Przygotowanie scian do malowania

Przygotowanie scian do malowania - ocena stanu podtoza i ew. naprawy, mycie $cian,
uzupetnianie ubytkoéow.

Przygotowanie scian do malowania - ocena stanu podtoza i ew. naprawy, mycie scian, uzupeinianie
ubytkow

przed rozpoczeciem malowania $ciany nalezy dokfadnie obejrze¢ - w réznych
miejscach potrzec intensywnie dtonig aby sprawdzi¢ czy nie sq skredowanie tzn.
na dfoni pozostang $lady starych pigmentow, w takim przypadku bedzie

l konieczne gruntowanie Impregnatem gruntujgco-wzmacniajgcym

w tym przypadku, gdy Sciany sq jeszcze w dobrym stanie (czysta dton)...

ograniczymy sie jedynie do ich przemycia wodg z dodatkiem mydta malarskiego
przy pomocy pedzla fawkowca
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wszystkie miejsca gdzie powtoka farby jest popekana lub odstaje od podtoza
powinny by¢ namoczone, a luzno zwigzana farba z tych miejsc usunieta

przy okazji malowania warto wypei¢ nieestetycznie wygladajace szczeliny przy
listwie przypodtogowej, oscieznicach okien i drzwi masg akrylowa.

przy pomocy pistoletu do silikonu wypetniamy szczeline...

...a nastepnie wygtadzamy jg mokrg gabka

wszelkie pekniecia Sciany...

... halezy pogtebi¢ metalowg szpachelkg oraz doktadnie zeskrobac jego brzegi i
odpyli¢

do wiadra wla¢ odpowiednig ilo¢ wody i wsypac szpachle Acryl Putz start a
nastepnie wymieszac jq doktadnie recznie lub przy pomocy wiertarki

wezszg szpachelkg natozy¢ szpachle wzdtuz pekniecia

w mokrg szpachle wzdtuz pekniecia zatopi¢ tasme z fizeliny lub siatke zbrojaca

szerszq szpachelkg natozy¢ szerszg warstwe szpachldwki i pozostawic jg do
wyschniecia - w czasie gdy bedzie ona schta mozemy przystapi¢ do malowania
sufitu
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Zaczynamy malowanie.

kuwete malarskg wktadamy do
worka foliowego np. na Smiecie
lub foliowej reklamowki

folie zawijamy pod spdd i sklejamy tasma papierowg

super kompletny zestaw do malowania: przygotowana kuweta,
watek duzy i maty, cztery rodzaje pedzli: ptaskie maty, sredni i duzy
oraz kaloryferowiec - z takimi narzedziami malowanie nam nie
straszne!

z opakowania farby zrywamy plombe zabezpieczajacq

wieczko farby naciskamy jedng rekq na $rodku a drugq jego brzeg
w miejscu gdzie znajdowata sie plomba unosimy do gory

farbe przed malowaniem nalezy starannie wymieszac

a nastepnie nalac¢ do kuwety i nadmiar zebra¢ pedzlem z brzegu
opakowania

zaczynamy od malowania katéw wokdt pomieszczenia matym
wateczkiem lub pedzlem - potaczenie sufitu ze Scianami

takze wokot lampy powinniémy najpierw pomalowac pedzlem

dopiero po pomalowaniu katow przystepujemy do wiasciwego
malowania sufitu watkiem zamocowanym na kiju teleskopowym -
malujemy od okna cofajac sie w gtab pokoju; za kazdym razem po
namoczeniu watka malujemy zachodzace na siebie kwadraty o
powierzchni ok. 1m2

po pomalowaniu sufitu pierwszy raz mozna przystgpi¢ do malowania
Scian, ale przed tym musimy wyschnietg szpachléwke przeszlifowaé
siatkg $cierng natozong na packe lub papierem $ciernym lub gabka

Scierng
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po przeszlifowaniu szpachlowane miejsca nalezy zagruntowac farbg
emulsyjng podktadowgq Sniezka Grunt

po pomalowaniu pierwszy raz catego sufitu, przeszlifowaniu i
zagruntowaniu szpachlowanych miejsc przystepujemy do malowania
$cian - znowu zaczynamy od katéw matym wateczkiem lub pedzlem

trudno dostepne miejsca wokot kaloryfera malujemy pedzlem
kaloryferowcem

sufit pomalowany jeden raz na biato natomiast Sciany przygotowane
do malowania - szpachlowane miejsca przeszlifowane i
zagruntowane, wszystkie katy i trudno dostepne miejsca
pomalowane- mozna przystapi¢ do pierwszego malowania Scian
watkiem

W naszym pomieszczeniu biaty kolor bedzie wychodzit na Sciany na
wysokos¢ 8cm - wokot Scian zaznaczamy otdwkiem tg wysokosc

a nastepnie naklejamy na Sciane szerokg taSme papierowg tak aby
jej dolna krawedZ umieszczona byfa na réwno z wyznaczonym
poziomem

w ten spos6b mamy wyznaczong granice pomiedzy kolorem biatym
sufitu a brzoskwiniowym Sciany - domalowywujemy kolor w katach i
narozach do dolnej krawedzi tasmy

a nastepnie przystepujemy do malowania watkiem catych
powierzchni $cian - podobnie jak w przypadku malowania sufitu po
namoczeniu w farbie watka malujemy zachodzace na siebie
kwadraty o boku 1mx1m w kolejnosci jak na zdjeciu

watkiem powinnismy wykonywac na danej powierzchni nastepujace
ruchy - patrz zdjecie

malujac po kolei coraz to dalsze fragmenty Sciany wg kolejnosci jak
na zdjeciu
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malujac po potudniu dobrze jest roztozy¢ prace na dwa wieczory -
jezeli musimy przerwac prace nie trzeba my¢ watka - z kuwety
nalezy zlac¢ farbe do opakowania a nastepnie watek owing¢ szczelnie
natozonym na kuwete workiem foliowym...

...oklei¢ tasmaq papierowa...

...i pozostawi¢ do nastepnego dnia. Uwaga! nie nalezy pozostawiac
w taki sposéb watka dtuzej niz tydzien - mimo ze nie dochodzi do
niego powietrze farba zasycha i moze sie zdarzy¢ ze nie bedzie jej
mozna wyptukac z watka

nastepnego dnia malujemy drugi raz sufit i $ciany - stosujac sie do
wszystkich powyzszych zasad dotyczacych kolejnosci, po tej
czynnosci odklejamy tasme z potaczenia sufitu i Sciany

miejsce w ktorym przyklejona byta tasma ew. poprawiamy pedzlem

ostatnim etapem malowania jest pomalowanie rur instalacji co przy
pomocy farby Sniezka do kaloryferéw zabarwionej na kolor écian
przy pomocy uniwersalnej pasty koloryzujacej Colorex

po tej czynnosci zwijamy z podtogi folie malarska, montujemy
ponownie gniazdka i o$wietlenie, wieszamy zastony - pokdj jest
przemalowany...

Jeszcze raz zwiezle malowanie krok po kroku - plan pracy

Nouhdwh =

zdjac¢ obrazy, zwing¢ dywan, wynies¢/przesung¢ meble na Srodek

przykry¢ podtoge folig malarska i przykleic jej brzegi do listwy lub podtogi

tasma oklei¢ gniazdka, kontakty i oscieznice okien i drzwi waska tasma, ew. zdemontowaé gniazdka
mocno zabrudzone $ciany, zattuszczone miejsca ew. przemy¢ woda z mydtem malarskim

wypetni¢ masg akrylowg szczeliny przy listwie przypodtogowej

przygotowac szpachléwke (Acryl Putz start zmieszac¢ z wodg)

zeskrobac szpachelkg ew. tuszczaca/odstajacy farbe
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8. pekniecia lub szczeliny w $cianach pogtebi¢ rogiem szpachelki, odpyli¢

9. wypeti¢/zaszpachlowa¢ wszelkie ubytki, pekniecia, rysy

10. wtopi¢ w mokrg szpachle flizeline lub siatke zbrojacq i natozy¢ druga warstwe

11. pomalowac pedzlem/wateczkiem naroza sufitu na biato ("wyjechac" biatym nizej niz bedzie malowane na biato)

12. przygotowaé kuwete - natozy¢ na nig reklamoéwke

13. wymieszac biatg farbe i nalac farbe do kuwety

14. malowac watkiem sufit (zaczynamy od okna cofajac sie w gtab pokoju)

15. pomalowac pedzlem/wateczkiem (farba kolorowa) wszystkie katy, okolice okien, drzwi (sufit w tym czasie
schnie)

16. pomalowac watkiem drugi raz sufit - folie z kuwety wyrzuci¢, watek umy¢ - bedzie teraz uzywany do drugiego
koloru

17. przeszlifowac wyschnietq juz szpachle

18. wyznaczy¢ linie odciecia biatego od koloru (otéwkiem oznaczy¢ np. 3cm ponizej kata)

19. naklei¢ tasme w miejscu potaczenia kolorow

20. przygotowac zestaw drugiego koloru (kuweta + nowa reklamdwka + farba kolorowa)

21. malowac Sciany dwa razy watkiem

22. odklei¢ tasme i poprawi¢ pedzlem miejsca w ktorych byta naklejona

23. zwinac¢ folie

24. sprzatanie

Jak dobrac farby emulsyjne do malowania wnetrz?

Farby emulsyjne przeznaczone do malowania $cian wewnatrz pomieszczen muszg spetniac kilkanascie réznych
wymogow stawianych im przez Polskg Norme - m.in. muszg posiada¢ odpowiednig site krycia (czyli zdolnos¢
zamalowywania poprzedniej warstwy farby, innego koloru, muszg by¢ odpowiednio paroprzepuszczalne
(paroprzepuszczalno$¢ musi by¢ wieksza lub réwna tzw. granicznemu wspoétczynnikowi oporu dyfuzyjnego), musza miec
odpowiednig lepkosc¢ i gesto$¢ (wtasciwosci fizyczne majace wptyw na sposoéb i tatwos¢ naktadania farby). Oprocz tych
wymogow farba emulsyjna do malowania wnetrz pomieszczen jest zaklasywfikowana do jednej z trzech grup ze wzgledu
na tzw. odporno$¢ mechaniczng powtoki.

éciany wewnatrz pomieszczen bardzo czesto narazone sg na intensywne Scieranie lub zabrudzenie. Jezeli Sciana jest
pomalowana odpowiednio dobrang farbg mozna jg np. umyc¢ bez potrzeby ponownego odmalowywania. Z drugiej strony
przy doborze farb nalezy wzig¢ pod uwage takze aspekt ekonomiczny - zmywalne farby sa bowiem znacznie drozsze od
tych odpornych tylko na $cieranie na sucho. Jednym z wazniejszych wtasnie kryteridw podziatu farb emulsyjnych
przeznaczonych do malowania $cian i sufitbw wewnatrz pomieszczen jest odpornos¢ mechaniczna powtoki. Farby
emulsyjne do wnetrz dzielg sie pod tym wzgledem na trzy podstawowe grupy: Rodzaju III (oporne "tylko" na Scieranie
na sucho, tanie), Rodzaju II (odporne na zmywanie, drozsze) i Rodzaju I (odporne na szorowanie, najdrozsze i
najmocniejsze - przy ich uzyciu uzyska¢ mozna najtrwalsze wymalowania).

Jaka z kolei jest réznica pomiedzy farba emulsyjng zmywalng a szorowalng? Jezeli przyja¢ odpornos¢ emujsji zmywalnej
jako 1 to odporno$¢ na zmywanie emulsji szorowalnej wynosi 3.

Jak odpowiednio dobra¢ farby do réznych powierzchni?

«  Swieze, niemalowane wczesniej éciany warto malowaé drozszymi farbami zmywalnymi (Rodzaju II lub I -
odpornymi na zmywanie lub na szorowanie), poniewaz bedg miaty znacznie dtuzsza trwatos¢. Dotyczy to
szczegolnie Scian wygtadzonych szpachléwkami.

o Swiezo potozone piyty gipsowo-kartonowe nalezy zagruntowac farbg podktadowg, a nastepnie (podobnie jak
powyzej) takze warto pomalowac farbg odporng na zmywanie lub szorowanie - dotyczy to takze powtdérnego
malowania ptyt gipsowo-kartonowych.

e Jezeli $ciany byly wczesniej malowane wielokrotnie niewiadomego rodzaju farbami nie warto stosowac
drozszych farb zmywalnych lub tym bardziej szorowalnych! Nawet lepsza farba natozona na stabe podtoze nie
spetni dobrze swojego zadania - czyli na stare, stabe, wielowarstwowe podtoza nalezy zastosowac tansza farbe
Rodzaju III. Nie jest to oczywiscie regutg - nalezy ocenic stan podtoza i przyczepnos¢ natozonych wczesniej
warstw. Jak to zrobi¢? Nalezy doktadnie przyjrzec sie $cianom, mozna wykonac prosty test - w kilku miejscach
nalezy przyklei¢ i mocno docisna¢ do $ciany samoprzylepng tasme malarskg i nastepnie oderwac jg
energicznym ruchem. Jezeli do tasmy przyklejona jest stara farba to po pierwsze nalezy do malowania
stosowac tansze farby Rodzaju III a po drugie oznacza to, ze przyczepno$¢ starych farb do podtoza jest
znikoma i raczej nalezy je namoczy¢ i usung¢ mechanicznie przed malowaniem. Niestety oznacza to takze



znaczny naktad pracy i koniecznos¢ pdzniejszego wyrdéwnania $cian przy pomocy szpachléwek .
Ale po catkowitym usunieciu starych powtok i zaszpachlowaniu catych Scian efekt bedzie olSniewajqcy.

e W pomieszczeniach, w ktdrych Sciany nie bedq narazone na intensywne Scieranie, a na malowanie nie chcemy
wydac niepotrzebnie pieniedzy nalezy uzy¢ najtanszej farby Rodzaju III

e Jezeli mimo tego chcemy uzyska¢ wymalowania odporne na zmywanie - nalezy usung¢ mechanicznie stabe
stare powtoki malarskie, wyréwnac ewentualne nierdwnosci szpachlg i zastosowac farby Rodzaju II lub I

e Aby obnizy¢ koszty, do malowania sufitéw, bez wzgledu na to czy sg malowane pierwszy, czy kolejny raz,
mozna uzy¢ najtanszych farb rodzaju III odpornych na $cieranie na sucho - ma to znaczenie szczegdlnie przy
wiekszym malowaniu np. gdy przystepujemy do malowania catego nowo wbudowanego domu (przy malowaniu
jednego pomieszczenia nie polecamy tej metody ze wzgledu na ktopot - potrzeba kupna dwdch farb itp.)

Czy wiesz ze:

Farby emulsyjne do wnetrz dzielg sie na trzy Rodzaje: III, IT i I

Litery oznaczajq stowa: tarcie, mycie szorowanie.

Rodzaj III - najtansze, odporne na Scieranie/tarcie na sucho

Rodzaj II - $rednio drogie - sg odporne na zmywanie

Rodzaj I - najdrozsze - odporne na szorowanie (trzy razy "lepsze" od odpornych na zmywanie)

Dobor farby emulsyjnej do malowania pomieszczenia jest kompromisem pomiedzy stanem w jakim znajdujg sie
przeznaczone do malowana $ciany, oczekiwaniami co do wytrzymatosci nowej powtoki malarskiej i zasobnoscig
portfela klienta.

Dlaczego nalezy gruntowac ptyty gipsowo- kartonowe?

Po wykonaniu spoinowania ptyt gipsowo-kartonowych do pomalowania mamy dwojakiego rodzaju powierzchnie (zdjecie
7) - jedna z nich to spoina ptyty wykonana ze szpachli, ktdrej gtéwnym sktadnikiem jest gips. Gips jest materiatem
mocno chtongcym wode - w tych miejscach, na spoinach farba wysycha znacznie szybciej. Wyszlifowana szpachléwka
jest takze znacznie bardziej gtadka od widocznej po obu stronach spoiny szorstkiej i zielonej powierzchni ptyty gipsowo-
kartonowej. Zwykie farby nawierzchniowe wprawdzie pokryjq takie powierzchnie, ale nie zamaskujg dostatecznie réznic
w szorstkoéci powierzchni. Zeby doktadnie ujednorodni¢ powierzchnie nalezy zastosowa¢ specjalnie opracowang do tego
celu farbe. Taka farba jest podktadowa farba emulsyjna SNIEZKA GRUNT. Jej skfad zostat specjalnie dobrany w taki
sposob, aby farba naktadata sie jedng grubg warstwa i czynita powierzchnie ptyt gipsowo-kartonowych jednorodnymi.
Na zachodzie Europy i w Stanach Zjednoczonych, gdzie ptyty gipsowo-kartonowe stosuje sie od wielu juz lat, takie farby
okresla sie mianem Primer (czyt. prajmer).



http://www.przemaluj.pl/1131_320.htm

